
 

「もっとも高度な文明においても、読書はやはり最大の喜びである。」――エマーソンの言

葉です。スマホやタブレットが当たり前の現代社会においては、じっくりと本を読む機会も少

ないことでしょう。だからこそ、時間のあるこの夏休みに、一冊の書物を手に取ってみてくだ

さい。エマーソンの言う通りだな、と思える良書との出会いがあるかもしれませんよ。 

1 組担任：竹石 渉 

 

 

夏休みは、自由な時間が普段よりも増えますね。友達と遊び、勉強や進路を進め、必要な休

息を取って充実した時間を過ごすのも、惰性で日々を過ごして、生活リズムが不規則になった

り、体調を崩したりしてしまうのも、全ては自分次第。与えられた時間は同じでも、過ごし方

によって得られるものには差が付きます。是非、計画的で有意義な夏休みを過ごしてください。 

2 組担任：原 萌子 

 

 

20 年ほど前、『ぼくのなつやすみ』というゲームが発売されました。夏休みに、田舎で虫取

りや魚釣りをするゲームです。私は、このゲームが好きで、こんな夏休みを送りたいと思って

います。皆さんの理想とする夏休みの過ごし方はありますか。時間を十分に使えるこの夏休み

に、できることをどんどんやっていってください。 

3 組担任：田辺 駿樹 

 

 

入学してから今日まで、毎日をひた向きに過ごしたことで、様々な力が身に付いてきました

ね。さて、明日からは 1ヵ月以上のお休みとなります。家族のお手伝いやお出掛け、趣味のこ

と以外にも、普段はなかなか時間を掛けてできないことにもぜひ取り組んでみてください。新

しい発見をして、知識を増やしましょう。 

4 組担任：小林 由佳 

 

 

まずは夏休みまで 3ヶ月間、本当によく頑張りました。この夏休みに、入学前の自分と今の

自分を比較する時間をぜひ作ってみてください。せわしない毎日の中で実感できないかもしれ

ませんが、自分が成長した点、できるようになった点が多いことに気づくはずです。自分がや

ってきたことに自信を持って、9月からの学校生活にも前向きに取り組んでいきましょう。 

教務主任・副担任：増茂 俊樹 

 

 

入学式から約 3か月が経ち、文理学院の生活にも少しずつ慣れてきたことと思います。物事に慣

れると視野が広がり、これまでまったく見えていなかったことが見えるようになります。そして、

視野が広まれば、余裕が生まれ、今まで手の出せなかったことにも挑戦しやすくなるはず。たとえ

そこで失敗が続いたとしても、挑戦の試行回数が上がれば、必然できることが増え、できることを

増やしていければ、いつしかそれが自信になります。そうしてあなたの自信が大きくなっていくほ

どに、失敗を恐れなくなるので、更なる大きな壁にも挑戦できるようになり、そのような経験の蓄

積が、いつしか人を大きく成長させるのです。この 3か月間、順調に学校生活を送れた人も、歯を

食いしばり、やっとの思いで乗り越えたという人も、各々いたかと思います。しかし、今、この学

年だよりを目にしている 1学年の生徒のだれもが、意義のある時間を送ることができました。本当

にお疲れさまでした。そして、ここに至るまでには、保護者の方、担任の先生、講師の先生、カウ

ンセラーの先生といった、多くの人たちの支えがあったことも忘れてはなりません。長期休みに入

る前に、あなたを支えてくれた周囲の人たちへの感謝の気持ちについて、思いを巡らせてみるとい

うのも大切なことです。 

さて、明日からいよいよ夏休みです。趣味に時間を充てるも良し、全く経験のないことに挑戦し

てみるも良し。高校１年生の夏は、人生で一度きりです。だらだらと過ごしていたらもったいない。

10 年後、20 年後に振り返ったとき、鮮明に思い出せるような色濃い夏休みにしてください。 

保護者の皆様方、夏休みまでの登校期間も残り僅かとなりました。入学式からの様々な場面にお

いて、学校の教育活動に対する深いご理解をいただき、誠にありがとうございました。これから暑

さも本格的になってまいります。ご家庭におかれましては、お子様の生活習慣や健康状態により一

層ご留意いただけますよう、ご協力お願い申し上げます。 

1 学年主任：朝倉 慎太郎 

 6 日(水) AM:金曜時間割 
9 日(土) 公開授業日 

10 日(土) AM:月曜時間割 PM:選択科目 A 
11 日(月) 公開授業日代休 
13 日(水) AM:月曜時間割 
17 日(日) 体育祭(台東ﾘﾊﾞｰｻｲﾄﾞ) 
18 日(月) 敬老の日 
19 日(火) 体育祭代休 
20 日(水) AM:金曜時間割 
22 日(金)・25 日(月) 前期試験 
26 日(火) 試験休み 
27 日(水) 試験返却日 
28 日(木) 試験休み 
29 日(金) 1･2･4 限:LHR 3 限:前期終業式 
30 日(土) 第 2 回英語検定(希望者) 
 

25 日(火)～27 日(木) 運動部合宿(希望者) 
31 日(月)～8月 4 日(金) 夏期講習(希望者) 
 
 
 
 
 
29 日(火) 1 限:学年集会 2･3 限:LHR  
29 日(火) 4 限:避難訓練 
30 日(水) PM:体育(台東ﾘﾊﾞｰｻｲﾄﾞ） 

夏季休暇：7/15(土) ~8/28(月) 衣替え移行期間：9/22(金)~10/6(金) 


